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“EL JUEGO EN LA CLASE DE EDUCACIÓN FÍSICA”. 
 

Dirigida a Estudiantes y Profesores de Educación Física, Profesoras de Educación Básica,  
carreras afines. 

 
Objetivo: Capacitar a profesores para desarrollar sus clases de Educación Física de 

forma lúdica, que permita motivar de mejor forma a los estudiantes 
participantes de sus clases. 

 
Fecha :    
Horarios:  
Duración: 8 hrs, Cronológicas 
Lugar:  

 
 

•    CUPOS LIMITADOS. (30) 
 
 

 
PROGRAMA DEL CURSO 

 

 
 
 

JORNADA 1 
 

 Importancia del Juego en la clase de Educación Física 
 Metodología de enseñanza del Juego 

 
  Juegos para la parte Inicial de la clase. 

- Juegos de Calentamiento 
- Juegos Grupales 

 

 
ALMUERZO (libre) 

 

 
 
 

JORNADA 2  

 
 Juegos para la Parte Principal de la clase. 

- Juegos en equipos 
- Juegos para capacidades coordinativas 
- Juegos Colaborativos 

 
 Juegos para la Vuelta a la calma 

- Juegos en grandes grupos 
- Juegos en subgrupos. 
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* Break de 10 minutos en cada jornada 

 Entrega de Certificación y Material de apoyo. 
 
 
EXPOSITOR: 
 
PROFESOR OSVALDO IBAÑEZ MUÑOZ 
• Profesor de Educación Física Deportes Y Recreación   
• Magister en gestión Deportiva 
• Docente Universitario por 17 años. 
• Maestro No Deje Rastro 
• Delegado Nacional de FIEP-CHILE , Área Juegos, Recreación y Tiempo Libre 
• COACH de equipos 
• Relator y capacitador de varios establecimientos educacionales a lo largo del país. 
• Actual académico del curso Liderazgo, Juegos y Recreación en PUC 
 
 
 

SISTEMAS DE PAGO 

INVERSIÓN:  $ 50.000.-  
 
PAGO PARTICULAR: 
Datos Para Deposito e inscripción 

• A recrear SpA 
• Cuenta Electrónica 
• Número 31670240161 
• Banco Estado 
• RUT: 76777328-5 
• Email: oibanez@capacitaeverest.cl  
• Enviar Tu Nombre Completo, Teléfono y Voucher del Depósito al correo. 

 
 

Código SENCE 
• OTEC            : Everest Capacitaciones Ltda. 
• RUT              :  76064154-5 
• Dirección    : Chacabuco 512, of 301, Linares 
• CURSO: “TECNICAS DE JUEGOS EN LA CLASE DE EDUCACIÓN FÍSICA” 
• Código: 1237989386 
• Tiempo: 8 hrs. Cronológicas 
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El curso podría suspenderse si es que no se cuenta con un cupo mínimo de inscripción. Será 
informado a los inscritos a través de sus correos electrónicos. 
 
 
 
 
Osvaldo Ibáñez Muñoz 
Director Académico 
Everest Capacitaciones  
+56 9 90016486  
oibanez@capacitaeverest.cl 
www.capacitaeverest.cl  
 
 
 
 

FOTOS 
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